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Terapia ostainiej szansy,
czyli komunia
wsSrod plemion kanibali

0d lat 60, XX wieku pochodzacy z Afryki ibogaing uzywa sig jako srodek skutecznie zwalcza-
jacy gtéd heroiny, kokainy, nikotyny czy alkoholu. Okazuje sig, ze jest ona réwniez jednym
z najsilniejszych znanych afrodyzjakéw oraz stymulantéw, a w jej historii znalazlo sig miejsce
na murzynski ruch Czarnych Panter, mafig, polityke i przemoc, a nawet religijnych wojowni-
kow walczacych do dzisiaj z... ludozercamil

Odkryeie ibogainy zawdzigezamy bota-
nikowi polskiego pochodzenia Jamowi
Dybowskiemu, znanemu podridnikowi
i jednemu z najshynniejszych odkrywedw
Adryki z koica X1X wiekn. Jego stryjece-
ny brat Benedykt Dybowski zastynal ja-
ko hadacz preyrody Syberii.

Jean Thadee Emmmanuel Dvbowski uro-
dzil sig w 1856 we Francji i pracowal dia
jej rzadu — Polska znajdowala sig wow-
czas pod zaborami. Zawsze jednak pod-
kreslal swe polskie pochodzenie i wiadat
mowq ojczysta. Jako znawca roslin tropi-
kalnych i profésor najhardzie) prestizowe
francuskiej szkoly rolnicze] preyeeynil sig
da zagospodarowania pustyn-
nych rejondw Sahary: budo-
wal sziucene oazy, studnie,
propagowel prace nawadnia-
juce. Na temal odwiedzanych
krain sporzadzal mporty et-
nograficzne,  geograficzne,
ekonomiczne | polityczne.

Dybowski w trakcie swo-
ich wypraw do Afryki zgro-
madzit tysigee okasdw fauny
i flory. W czasie jednej z nich

z:up’um.il sig szezegolnie gheboko w i:lrlzn

wicze rejony Konga, zamieszkiwane preez
tajemnicze plemiona ludokercow. Byi 1o
obszar oFnacgony na mapie bialy plamag,
calkowicie niezhadany. Dybowski dotard
dao tych samych mrocznych miejsc, co in-
ny awezesny badacz tych ziem, Joseph
Conrad (Mzel Korzeniowskil, Ksigkka
Conrada Jgdro clemnosci, opisujaca be-
stianlski wyzysk mbylcdw przez biatych
kolonizatordw oraz najnidsze ludzkic in-
styrkty, doczekala sig chkranizacii oraz
zainspirowala tworcéw znanego  flmu

o wanie Czas Apakalipsy (1979, 2. F. F.
Coppola).

Dybowski wyruszyt na pomoc ludziom
7 zaginiong] wyprawy Paula Crampela,
Jego lodzie ostreeliwali lododercy, akaza-
to sie jednak, 2e Crampela zabil kios inny
— arabscy handiarze niewolnikami,

Niewolnictwo jako pierwsza miosla
prawnie Francja w 1794 r, ale jeszcee
preez deiesiatki lat budowato ono fortuny
wieli narodaw, a fakiycenie proceder ten
jest #ywy w wielu miejscach na swiecie
do dzisiaj. Przeciwnikom haniebnego han-
dle ludémi grozita okrutna émieré z mk
bandyibw, Wiadze w Paryiu odmiwily
pdzielenia wyprawic dalsrej
ochromy 1 byly przeciwne jej
kontynuowaniu. Mimo 1o

Odkrycie ibogalny zawdzig-
czamy botanikowi polskiego
pachodzenia Janow!
Dybowsklemu [ 1856-1923)

| Dybowski wytropil  obozy
mordercow | pomscil Fran-
cuzdw. Zabdjecy Crampela
i jego ludzi zostali ukarani,
a ich bazy wypadowe zniszczone.

Relacje 2 podragy Dybowski drukowal
takcke w prasie polonijnej i polskiej, m. in.
w Wedrowen. Dto jak opisal spotkanie
2 ludodercami:

Wsparte dudveni kamiemami stafq mad
ogniem albrzymie katly, w ktdrvch cod sig
mwaltownie gotuje... Praymusowe prey-
stanki i diugi pobyt majezefvigf w okoli-
cach nienrodzainveh zupehiie, wszystho ro
wiczerpalo naste zapasy do  szezetn
Produkidw eurapefskich dia urozmaicenia
tutefizege pakarmu nie mieldmy ju anl

noche, Splessymy wige do kotléw, aby sig

4 oo mam zostawiong, Ofwda! To
szczgrki Tudckich cial: wdo, reka, nogi, gla-
wa r bahwmi sshlistvmi oczyma ofwariymd
szeroko | plana spadajaca Kighami po bro-
defe. Nie, 2 tef kuchni jesé nie xposob.
A jednak migse widad prowsgdsone = calg
staranmosciq — fupiny rddnveh farsm, kar-
taflf | skirki malej dvi, Swiadezg o ru-
dach kuchmistrza. Br! Okrupmosd! Pod
pierwszvm wragemiem, chelelismy ukarad
indozercdw, Do czego by 1o nas jedwak do-
prowgdzito? Proypadkiem ufrzelismy sce-
ne powlarzaiqeq Sle oo delen na wybroedu,
we wisustkich wioskack plemienia Bondo.
Mamy wige sig zemscié dlatego tvlko, fe-
dmy widsieli faki 1 e on wstretem nas
preeigl? W logiczrym poarzqadiun rrzeba by
koleine zriszezvd wazysikie wioski sparka-
me ma drogze! obowiqzek przechodzgey
migre naszych sit. o kidrego spelnienie
wairgmegn  swyezafu  barbarnyvicow e
adwezy,  (Cynar za  ksigihg  Ryszarda
Badowskiego Odkrywame Swiata. Polacy
na szescin komtvrentach).

Dybowski poznal | opisal szokujace
zwyczaje kanibali: swoje ofiary stamnnie
wybierali i przygotowywali, tuczac 1 roz-
pieszezajac. Wybrani byli szczgsliwi z po-
wodu dostatku pozywienia | nawel nie
probowali veiekad, aby nie wpadé w gor-
sz¢ tarapaty. Niewolnikdw wakiowano
i zjadana jak bydlo, Kobiety uchodzity za
zbyt cenne — jedalo sig wylacznie megk-
czven. Mieso ludzkie nie stanowilo co-
deiennego menu - bylo smakotykiem wky-
wanym od swigta, prey okazji wielkich
uczt. Dybowski shiszme zanwakyl Ze len
okrutny zwyczaj mozna wykorzenic po-
preez rozwinigeie hodowli ewierzal.
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Polski uczony potrafil nie tyvlko zro-
zumie¢ swoich wrogdw, ale nawet po
chrzedcijafisku ich kochaé. Kierowat sig
glebokimi moralaymi zasadami i wspét-
czuciem. Kanibalizm zdarzat sig wielo-
krotnie w historii rddmych (takde euro-
pejskich) narodiw, nawet w XX wieku,
Ta koszgmarna prakivka zezwycea] ma
migjsce w trakeie kleski, wojny czy glo-
du. Oczywiscie ludorerstwo trudno uspra-
wiedliwi¢ i powinno byé ono zwalczane
~ Dybowski wybral jednak inne dzialania
niz przemoc. Obojetnie jak obrzydliwe
i przeracajgce sdawaly sie mu nickiedy
ludzkie cxyny, zawsze staral si¢ innych
grozumiet — i pomic im, Kule oraz strzel-
by stanowily ostateceny argument.

Ten rolnik, nczony i wojownik dziatal
tek czasem jak misjonarz nauki | zarazem
moralnodei. Biorge pod uwage ducha epo-
ki, stawiane Dvbowskiemu ¢zy Conrado-
wi-Koreeniowskiemu  zarzuty  rasizmu
i kierowanie sig niskimi pobudkami sa
calkowicie chybione. Mimo bowiem e
pracowali oni dia kolonialnych imperidw,
okazywali sig wyjatkowe wrazliwi na
cierpienia innych ludzi — ich ojczyena ted
zrajdowala sig wowczas pod obeym za-
borem. Maukowiec (Dybowski) 1 anysta
(Korzeniowski) reprezemtowali zupelnie
inny $wiatopoglad miz militame umysly
tamiych casdw,

Zhiory Dybowskiego, liczace ok, 7 tys.
okazéw, wrhogacity paryskie Muzeum
Crzlowieka i ogrod botaniczny, o jego wy-
prawy cieseyly sig duzym rozglosem
i wznamem. Otrzymal zloty medal Fran-
cuskiego Towarzystwa Geograficznego.
W 1901 . zashugi Dybowskiego docenio-
no kolejny raz, poprzez mianowanic go
Naczelnym Inspektorem  Kolomii. Ow-
czesne gazety pisaly, 2e Francja zawdzig-
¢za mu wszystko, co posinda w Afryce
w zakresic rolnictwa. Uchodzil za naj-
wigkszego cksperta od spraw kolonial-
nych i topikalnych upraw. likwidatora
ostatnich bialych plam na mapie Afrvia,

Afcy Kadski kexew fbOgT origgo 4
wizokasd 180 cm. Inne fego nozwy [o
Drrewa Zycla, Lisc Bogo i gorzka trawe

1 wiadnie we wspomnianym 1901 roku
Dybowskl oraz inny badace E. Landrin
jako pierwsi wyizoloweli ibogaing —
glowny czynny alkaloid krzewu Taber
nanthe iboga. Rodlina m wysigpuje w tro-
zachodnie

pikalnych lasach Afivki
i srodkowej, na rerytorium
drisigjszego Konga, Suda-
nu, Gabonu | Ghany. Po tes-
tach klinicznych w Enropie
rekomendowane  ja  jako
irndek  stymulujgey. We
Francji w latach 1939-1970

Rejany Konga

preed Dybowskim badal
Jaseph Conrod Korreniowski
(1857-1924) - plsorz,
marynarz | podridnik

spreedawano lek o nazwie Lambarene
preeciw smeczenin, depresfi | pray wycho-
deeniu = choroby zakadngf. Painie) dols-
czyl do niego inny specyfik: iperton, chei-
fiie wivwany przez sportowcow. W latach
70. w Belgii produkowano lek zawiernja-
cv ihogaing, ktory zyskal sobie popular-
nodé wirod europejskich narkomanow ja-
ko skuteczne antidotum na pocigg do uky-
wek. lbogaina, joko doping w sporcie,
byls uwkywana jeszcze w latach BD. XX
wieku.

Religia Lasu

thoga ornacza w migiscowych jgEy-
kach Lekarstwo. Afrvkenski krzew osigga
wysckos¢ 180 cm. lone jego nazwy
Drzewo Zyeia, Lisé Bogu | govzka trawa.

Legendy przypisuja odkryeiz rosliny
Pigmejom. Mofliwe, 2¢ hyla o jedna
z pierwszych utywek mnanych ludekosci,
Czlowiek mogl podpatrzeé zachowanie
wierzgl, kiore po zjedzenie wspomniane
rodliny stawaly si¢ niezwykle energiczne.
Wedhug Iokalnej mitologii Pigmeje znali
gwicty krzew iboga setki lat przed sasia-
dami. Dopiero wajny migdeyplemienne
oraz agresja spychajaca ich coraz bardziej
w glab déungli sprawily, ze zdradaili swoj
sekret | zapoenali z jej dzialaniem inne
Indy. Wiedzieli bowiem, e skldceni s3-
siedz odnajdy wiwcezas pokdj | wiasne
migjsce na ziemi.

Plan powiddl sig - do dzi§ niektire te-
reny Gabonu w trawionej wojnami Afryce
naleza do najspokojniejszych. Oparla na
sakramentalnym spodywaniu hega jako
komunii wiara Swiri jest zas jedng 2 trzech
oficjalnych religii Gabonu. Praktykuje ja
prawie potowa mieszkaficow tego pan-
stwa. Bwiti oznacza Wyawolenle, Twana
lex jest Religig Lasw (duk czedé Gabonu
pokrywa diungla),

We wspolczesne] formie afrykanskich

wierzefi Bwili stare zwyozaje religijne
mieszajg sig 7 ideami chrzedcianskimi.
Moina byto sig o tym przekonac, oglada-
jac w grudnin 2000 r. w Telewizji National
Geagraphic reportar Bwiti: walka = cza-
rorwnikami (Bwiti: the Strugele Against the

- Cannibal Witch Daetars]
Murzyni spakywajacy ibo-
24 wierzy, e popreez ig ro-
&ling preemawia do nich
Chrystus, kitry niestety
nie dotarl @ swojg Dobrg
Nowing tak daleko na polu-
dnie Afivki osobidcie i dla-
tego zeslal im dw swigry
krzew. Wiara ta sprawia, 2e
tubyley od dawna przeciw-
stawiajy sig rhrojnie ciem-
nym kultom kanibali, czg-
sto wspieranych zreszig przez lokalne dyk-
tatury. Do dzisiaj preychodzi im walezyd
z ludodercami i czarownikami wierzacymi
w magig feckenia wrogdw,

Nick Middletan, profesor geografii
z Oksfordu wspilpracujacy = National
Geagraphic, odwiedzil juz z kamery po-
nad 70 krajow. Preyvenal, de jadac do
Kongo byl nieco preestraszony, gdy spo-
driewal sig znalesd tam conradowskie ooy
ste zip. Tymezasem Pigmeje, kKiorych po-
znal, okazali sig najmilszymi i najbardziej
goscinnymi ludZmi, jakich spotkal.

Afrvkanie stosuja make dawlkd ibogainy
do walki z plodem, pragnienicm oraz 2mg-
creniem. W trakcie inicjacyi religijnej wey-
wane sa dawki 50-100 razy wigksze nik
normalnic. Jest o niebezpiecane dla kycia
doswiadczenie, kidre czlonek kosciota
preechodz tylko rz w dycin, Istolng cagsd
ceremonii stanowia: post, pokuta, Zal za
grzechy (mwiaszera te przeciwko spolece-
nodei) i spowieds Niespelnienie wspo-
mmnianvch warnkéw moze mie¢ fatalne
skutki dla czlowicke decydujacego sig
wriad udeial w swighvm rytiale praeficia.
Inicjowanego uwaza sie bowiem za prze-
bivafgeego = proodiamd | traktuje jak
wmicrgigeego {wb zmarlego.

Rytual trwa nawet kilkadziesigt godzin,
W tym czasie poddany mu czlowiek prak-
tycznie mie jest w o stanie poruszyt sig
i zwvkle w sposth naturalny preyjmuje
pozycje nicboszozyks, aby wkroczye
w dwinl wspomnien, halucynac)i oraz wi-
#ji. Traci wowezas oparcie w zmyslach,
otwiera si¢ na dwist duchowy. Afrvkenie
wierza, #e przehywa on wirGd preodkdw,
a hadacze podejreewaja, 2 niekiedy mo#-
liwy staje sig wiedy dostgp do 2w, pamig-
ci genetycznej czy komdrkowe]. Czeste s
wspommienie @ dziecifistwa, zdajemy so-
bic sprawg z¢ swoich win, konsekwencji
whasoyeh czyndw, skomplikowanych re-
lagii w dwiecie, uczymy sig pokory.
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W Niekuorzy spotykajy przewodnika, anioly,
ze sir. 59 istoty duchowe. Godzinami przebywamy

na granicy Zycia i smierci, styszymy slab-
nace bicie serca i zanikajgee impulsy elek-
tryczne w mizgu, Czujemy przejmujaca
obecnogé innego $wiata, © Kidrego istnie-
niu nie mielismy pojecia.

Dioéwiadczenie jest tak silne, 2e prawie
nikt nie chee go powtarzat - do szezescia
potrzebny jest juk tylko hezpicciny po-
wrdt do éwigla Zywych. Afrykanie wierza,
#e w ten sposdb Bag mowi nam, 2e nale-
rymy do Niego

Oparta na sakramentalnym spodywaniu
iboga wiara Bwiti jest jednq x trrech
aficjalnych religii Gabonu. Praktykuje jq
prowie polowa mieszkaricow tego panstwa

W trakcie ryiualy wszyscy starajg sig
sobie pomagac i sq przepeinieni miloseia.
Ma koniec nowy czonek kodciola jest ob-
mywany wody | namaseczany olejkiem,
taficzy i épiewa 2 innymi, opowiada o swo-
ich wizjach i preezyciach, moe te spo-
#yc swij pierwszy posilek we wspolnocie.
Tak wyglada liczgen tysigee lat Religia
Lasu mieszkancow glebokiej diumgli, a jej
dzisiejsza, micjska odmiana uwzglednia
nie tylko potrzeby spotecznoded, ale takie
wymagi wapdlezesnosel,

Kazds wielka religia i idea wyplywa
7o dwindomodel faktu, Ze wszyscy jesic-
émy wielky ludzka rodzing, Papiex Jan
Pawel 11 jako preywodea Kosciola
katolickiego nie ustawat w wysil-
kach, aby doprowadzi¢ do dialogu
i zhlifenia migdzy  wiarami.
Przypominal, 2¢ w myél 11 Soboru
Watykanskiego (1962-1965) nikt
nie moke sobie prevmsal monopa-
lu na dobro | prawdg, zas spodnid
swiatowych wiar 1o wladnie stare
religie animistyczne majj najmniej
problembw z adoptowaniem nauk
Chrystusa. Dia ludzi, o jakich mo-
wimy, charaklerystyczna jest wiara
w wicczny moralny konflikt dobra
7e zlem oraz szacunck dla przodkow.

idee abcowania $wigtych, podkresle waz-
noét komunii oraz Ciata Bozego, w kid-
rego sklad wohodza wszyscy 2ywi | umar-
li. Preywodca Kodciola katolickiege
zwrlcil uwage, he zamiast dziwic sig te-
mu, ze¢ Opatrznosé pozwala na istnienic
tak wielkigj liceby religii. powinnismy ra-
czej podziwiad mnogosé obecnych w nich
wspilnych elementiw. Nazywajg si¢ one
wediug Tradycji — semina Ferbi, czyli na-
sionami Slowa | wystgpuja we wszystkich
prawdziwych religiach.

Heroina: bohaterka
kolonialnego dramatu

Wapdiczesna historia ibogainy to
w gruncie raeczy historia walki z he-
roina, kitra potrafi bezlitoénie pode-
rad uzaleznionych od niej ludzi,

Waina role w historii opium, su-
rowea do produkeji heroiny, odegra-
li Brytyjezycy. Plantacje narkotyku
znajdowaly si¢ w Indiach, kolonii
angielskiej. Hindusi zapamigtali
czasy panowania Brytyjezykow ja-
ko petne przemocy i cheiwoder. Nie-
przypadkowo jednym ze slow jezy-
: ka hindustani, kiore weszly do an-
gielszczyzny, jest lved (fup, haracz). Ohpium
budowalo fortuny wieln kapitalistbw
w X VI XIX wieku, a semugiel narkoty-
ku byt ulubionym zajeciem niekiérych an-
melskich arystokratow.

Kompania Wschodnioindyjska cieszyla
si¢ mopopolem na dostawy opium do
Chin. Gdy Chifceycy ustanowili prawa
przeciw handlarzom narkotyku, Anglia
stangla w obronie brudnego inferesu kor-
poracji, rozpoczynajac  konflikt  znany
w historii jake Pierwsza Wajna Opiumowa
(1839). W 1842 r. Chinezycy zostali poko-
nani i utracili Hong Kong. Buntowali sig
jednak dalej, wyrzucajge opium do morza.
Stoczono wiee Drugg i Trzecia Woing
Opiumowa, dzigki kiérym import narkoty-
ku do Chin ostalecznie w 1860 r. zalegali-

ZOWAano,

Murzyni spodywajgcy boga wierzq, be
poprzet ¢ rofiing przemawia do nich

Przypomina ona w swojej istocie katolicky  Chrystus

Tak#e Francja wprowadzila monopol
panstwowy na handel opium w swoich
koloniach, np. Wietnamie, Zyski te stano-
wily duga czest budzewdw pafistw kolo-
nialnych. Prekursorem haniebnej polityki
byl Warren Hastings, gubernator Ben-
galu na przelomie XVHIL i XIX wieku.
Stwicrdzil on, #eopium jestsekodliwe i po-
winno byt zakazane w obrgbie wiasnego
kraju, ale moina je dla zysku eksporio-
wac, Od poczatku budzilo to sprzeciw.
W angielskim parlamencie w 1840 r. pa-
dly slowa potgpiajace niesprawiedliwg
wojng, kiorg wywolano, aby chronic kon-
rabande.  Polityk  William Gladstone
przestrzegal przed sadem boiym mad
Anglia i kara za niegodziwos, jakiej do-
puszezono sig wobee Chin. Duchowmi
ewangeliccy widzieli w handlu opium,
ohok handlu ludzmi, najwigksze 2o im-
perium brytyjskiego.

Rawniez Francja oraz inne kraje ko-
reystaly 2 waojen opiumowych | braby
w nich czynny udzial. Niektérzy wides
w tej historii brudny, imperialistyczny
gen drisiejszych korporacji. Japoriezycy
w XX wicku wykorzystywali opium w ce-
lach rasistowskich — prezeciwko Chin-
crykom, Europejczykom, Hindusom i in-
oym .nizszym rasom”. Podbite tereny
Chin zmieniali w fabryki i meliny nar-
kotyku (zob, R. Davenperi-Hines -
rzeni. Historia markotykéw 1500-2000,
Wydawnictwo W.A B., Warszawa 2006).

Ma poczatku XX wieku gangslerzy
z Korsyki kupowali opium z Turcji i Bir-
my, skad rapsportowali przez Wietnam,
wawezas francuska kolonig, | wytwarzali
z niego heroing w Marsylii. Stamtad tra-
fisla ona do nowojorskiej mafii. Jej sacfo-
wie (Lucky” Luciano i Meyer Lansky
pomogli wojsku USA w czasie 11 wajny
swiatowe] wyzwolié Sycylig. Dzighi ko-
neksjom Luciano alianci mogli zorgani-
sowal bezpieczny desant na Wiochy —
w walee 2 hitlerowcami wsparha ich tam-
tejsza mafia,

Dzigki temuo ukladowi Luciano zostal
wypuszczony z wigzienia, pdrie odsiady-
wal wyrok 30 lat wigzienia. Rozpoczal sig
nowy rozdzial w historii wspélpracy stutb
specjalnych z handlarzami narkotykow.
Film dokumentalny Heroina w Marswlii
(2003 r, rez. D. Korn-Brzoza) pokazy-
wany na kanale telewizyjoym Planete,
opisuje kulisy powstania tZw. French
Connection  (Framouskiego  Eqcznika).
Francuskie siuby specjalne, aby pokry-
waé koszty wojenne w buntujgcych sie
kolaniach, jeszeze po 1l wojnie swiatowel
handlowaly opium. Rabiono Lo c2¢sto wia-
jemnicy przed wiadzami w Paryiu.

7 kolei niektorzy szefowie heroinowe-
go interesu w Marsylii wepdipracowuli



W cznsie wojny Z gestapo, inni —z fran-
cuskim ruchem oporu. Gdy w 1947 1.
wybuchl potezny  strajk  dokerdw
w Marsylii, amervkanska agencia wy-
wiadoweza CLA uznala go za zagrode-
nie ze strony komunizmu — § wsparta
pienigdzmi orar broma tamiejsze gan-
gi. Mafia skutecznie rozbila stragk,
a opar robotmkdw zlamano za pomocs
kijdw i rewalwerdw.

Gdy kilks lsl poéniej stajki wybuchly
znowu, obejmujae wszystkie porty Francji
- protestowano praeciw wojnie w Wiet-
namie — z wigzien wypuszczono krymina-
listdw, aby pomogh w ich sthimieniu
Thomas Braden, byly dyrekior sekcp
migdzynarodowej w CIA przyznal, e
oplacanie bojdwek lamistrajkow pozwala-
to na roztadunck amerykanskich towardw,
Omtatecenie mafia spacvfikowala | ten
strajk, zaskarbinjgc sobie na dhugie lata
wizriecznosé politgkow,

Odtgd preemyt heroiny mogh rozkwit-
naé na dobre, Marsylia staba sig labora-
torfum chemicenym produkujacym naj-
crystszy narkotyk na potrzeby amerykad-
skiego rynku. Mafiosi z Marsyli cieszyli
sig poparciem burmistrza; wezedniej zresz-
tg byli jego ochronierzami i rozlepiali pla-
katy wyborcze. Marcel Francisi, zwany
przez prase Panem Heroing, miat powia-
zania = guellistowsks organizacjs para-
policyjna, ktdra werbowala czlonkow
w tajnych stutbach i w drodowisku prze-
stgpezym, Ten hazardzista i posiadace
kilku kasyn gry obracal si¢ zreszig wirdd
clit politycznych i artystycznych Paryia.

Tak oto wywiad, politycy i gangsterzy
polgczyli sily w intratnym handlu. Ma-
fiosi swali sie przedsighiorcami, dyrektora-
mi, politykami. Dzisia) globalizacja takie
i tago preemyshs — przy czynnym udziale
sheth specjalnych, rzadéw, ponadnarodo-
wych korporacji 1 bankow — dzigki nowym
rozwigzaniom, tslom jak raje podatkowe
- sprawia, Ze nastepey French Conneclion
nie muszs obawiaé sie prevszlosci.

Zyski z handlu narkotykami czerpie na
$wiecie zardwno polityczna prawica, jak
i lewica. Przy ich pomocy pribowano
niszezyt cate narody oraz rasy lub klasy
spolecrne, & przemyt narkotykow bywal
w hstorti ulubiony zabawy rzadzacych,

Afrylanie ::mmh male davki i-'ﬁﬂt_?ﬂ""!r'.
do walki z glodem, pragnieniem arozx
ZIMECIEMIEM

A
Rytual trwa nawet kilkadzlesiqr gadzin.
W tym crasie paddany mu cxlowlek

whkraczre w swiat wepomnden, halucynagj]
orar wizj!

shizh specjalnych @ Lew. wyiszych sfer.
Kurierzy cezgsto kryja si¢ za paszporiami
dyplomatycznymi (np. byly doradea mini-
strn  spraw  zagranicznych, dyplomata
i zarazem hrabia Piowr [ zostal skazany
w 2007 r. we Wroclawin za preemyt 75 kg
heroiny wartej 10 min zlotych). Rowniek
ridni §wiatowl preywodcy byl oskarkam
w sgdzie o srmoglowanie narkotykdw.
W ten sposdb zarabia si¢ pienigdze na pro-
wadaenie wojen, bron | inne palgee potrze-
by $wiata polityki.

Szansa nowego zysku

W 192 r Howard Lotsof z Hronkso
w Mowym Jorku, 19-letni narkoman uza-
leiniony od heroiny, preyjal srodek o na-
rwie ibogaina i niespodziewanic spegdzil
noc na ogladaniv calego swojego Eycia
oraz wzyskiwaniv odpowiedzi na trapigce
g0 pytania. Jeszcze bardziej niesamowity
byt zaohserwowany nazajuirz efeki — znik-
ngl bez flado fizyezny glod herviny i cheé
jej dalszepo zwivwania. Nic tylko cialo
zostatn ocrysrezone — dodwiadezyl lakee
duchowego przebudzenia i poczul, 2e
olrzymal srense na nowe Iycie,

Spostrzezenia te potwierdzili przyjaciele
Lotsofa po sprobowaniu specyfiku. W efik-
cie. ibogaina wkritce mikln z ulicy.
Handlarze narkotykow szybko bowiem zo-
rientowali sig, 22 na nowym prodokeie nie
zammbiaja, lecz traca. Stali klienci nie prey-
chodzh z mewiadomyvch prevezyn po oo-
deienng porcie heroiny czy kokainy - po
jednomzowym zasyciu wspomnianego &nod-
ka wirzymywali abstynencje przez diugie
miesigee czy lata. Przypadkowy odkrywca
tych wiadciwoici ibogainy, wspomniamy
Lotsaf, wraz z preyjaciolmi 1 entuzjasta-
mi zacza! dziatad na rzecz udosigpnienia
nowe] kuracji odwykowej innym potrze-
bujacym. Po zebraniu pienigdzy zainwe-
stowal milion dolardw w firme majgea
wypromowad | wprowadzié ibogaing na
rynek. Suma okazala sig oczywilcie sta-
nowczo za mals na skuteczne driatania,
Doprowardzito o do powstania organizs-
¢ji samopomocy narkomaniw
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Lotzaf jako pierwszy zauwakyl fakt,
kdry podniej mieli potwierdsad naukow-
cy: ¢ ibogaina blokuje uezucie glodu
narkotykdw i czgsto calkowicie elimi-
nuje symptomy ich odstawienia, Porwala
wyjé ¥ ciggu bez towarzyszacych temu
niewyohrazalnych cierpien — dla wielu
jest to wystarczajges motywacjs do
podjpcin kuracji, na ktérg w innej sytu-
acji by sie nic edwakyli.

Mimo braku akademickiego wyksztal-
cenia 1 gniewu amerykanskiego estahlish-
mentu, krdry propagaror ibogainy sciagnal
na sighie, twierdzac, ze lek z afrykanskie-
po lasu jest skoteceniejszy nit uenane
érodki rodem z nowoczesnyeh laborato-
ridw (np. metadon), Lotsof nie poddawal
sie. Wykonal tysigee telefondw, odbyl set-
ki spotkan z naukowcami i urzgdnikami.
Ten pionier ruchu samopomocy luda uzs-
leimiomych jesi dmsiaj bohaterem  pro-
gramiw telewiryinych 1 niekwestionowa-
nym autoryteiem.

Prekursoram
haniebre) polityki
wprowodronia
monopalu
panstwowego na
handel opium byl
Warren Hastings,
gubernator
Bengalu

na preelomie XVNI
1 XIX wiwhu

Lekarze | pali-
tyczni  akivwide
w rddny sposdh, cresto omijajac prawo,
starali sie uliyé losowi wealesnionych,
zwlaszera heroinistow zarakonyeh wiru-
sem HIV. W USA szykany i aresztowania
spotykaly wiedy nawet dziataczy progra-
mdw redukeji szkod, np. wymiany igiel
i strzvkawek wymierzonych w rozprze-
strzenianie sig AIDS. W latach 1988-1991
Kongres USA uchwalit az 5 preepisow
rakazujacvch finansowania programdw
crystych igiel. Jana S. Parkera, kidry
rozpoczal akcje, areszlowano 27 razy.
Drzisinj akie projekty nie budazg juz wigk-
szych kontrowersji | c2gsto w nich ucze-
stniczg ready. Na obrong wiadz LUSA
mona powiedzied, 2e w mmtych latach
w wielu krajach na dwiecie narkomaniw,
ktérzy zadywali narkotyki dogylnie, po
prostu wigszano, Dopiero smiertelna cho-
roba AIDS | rogprzesirzenianie sig wirusa
HIV ewrdeily uwage opinii publiczanej na
problem i rozpoceely ich powalng reha-
bilitacje jeko oséb choryeh — wezesnie)
politvey, a nawet wielu lekarzy widzialo
w narkomanach wylicznie wroga i de-
mony zia.

Ibogaina byla seczegdlnie atrakeyina
dla upzalezmonveh Afrcamerylamiw.
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Nowojorski oddzial Czamych Panmter od
poczatku  swojego  istnienia  probowat
Twrhcic uwage opindi publicenej na kosz-
marng sytuacie narkomandw. W latech
50, 6001 70, XX wieku w USA nadal &y-
wa bvila idea niewolnictwa i segregacji ra-
sowej, Na pohudniu kraju dochodzito do
tysigey morddw na Murzynach, podpaled,
samosaddw | zhiorowych linczow., Wy-
buchaly bunty w gettach, powstal ruch
Black Power (Czarna Sila) gloszacy hasla
zemsty za krzywdy i walki z bronig w rg-
ku. Wyrnsty z niego stynne Czarne Pantery
oraz wojownicza Armia  Wyzwolenia
Cazamych (Black Libaration Army), stosu-
jaca zhrojng sa-
Jesreze w latach
80. ub. w. premler
Wielkiej Brytanil
Margaoret Thatcher
natorycenie
narywaho
Nelsona Mandele

i Afrykanski
Kangras
Narodowy
terrorystami

moobrong, napadajgca na bank i streelaja-
ca do policji. Byla to epoka rasistowskiego
szefa FBI Johna Edgara Hoovera, po-
gromu murzymiskich driataczy, morderstw
preywodcow  Martina Luthera Kinga
i Malcolma X. W 1968 r. zamieszki na tle
rasowym wybuchly w ponad 100 miastach
USA. Od tamtej pory populacia wighnidw
w USA wzrosta z 200 tysigey os6b da po-
nad 2 miliondw - jako rezullat ewigksze-
nia kontroli nad czamymi gettami. Dizisigj
prawie potowa czamych mezczyzn w No-
wym Jorku jest bez pracy, a jeden na
trzech koficzy w wigzieniu,

Ponad polows wigrienne] populaci
USA to Afma.mzr_',.rkanic. w wigkszodc
skazani za narkotvki. W 1997 ¢ AIDS by-
lo gliwng preyezyng dmierci wirdd
Afroamervkandw w wieku od 25 do 44
lat, a preeszlo 50 procenl prevpadkow
choroby wigzato sie z dozylnoym uywa-
niem narkotvkdw, Gera weigd mnajdujy

ﬂtmn.im ndrhalyt!. Na .rdﬁn:l'u -::dd.n'uf Crarnych Ponter

si¢ w ogniu walki i stanie wojny, szcze-
galnie dzielnica South Centrul w Los
Angeles | miszczony huraganem Nowy
Orlzan.

Tajne testy i zakaz badah

W Europie bylo niewicle lepiej. Jeszcre
w latach 30. premier Wielkiej Brdani
Margaret Thatcher notorycenie nazywala
Nelsonan Mandelg | Afrvkanski Kongres
Marodowy fermorystami, Prawdziwi temo-
rysci z Frakep Czerwonej Amii (RAF) czy
wloskich Cierwonych Brygad starali sie
stworzyd w Europie partyzantke miejska na
wzir  latynoamerykanski, Dekoloni-
zacja Afryld byla postreegana jako za-
grodenie ze strony migdoynarodowego
komunizmu. Afrykadski lek — sakro-
ment zdolny pomde | kolorowvm™ wy-
dobyé sig z herninizmu, kokainizmu
czy alkoholitzmu i zjednoczyd sig — byt
vslatma rzecza poirzebng amerviaf-
skiemu rzgdowi. Zakarano nie tylko
posiadania ibogainy, ale takie na-
ukowych badai nad nig. Znalazla sig
ona .na czamej liscie"
w najgorsze] grupie Srodkéw
- bez moHiwych zastosowad
w medycynie oz o dokym
potencjale uwraleimeniowym -
pomimo fakiu, 2e nie tylko sa-
ma nie vzaleinia, ale poms-
ga likwidowaé uzaleinienia!

Amerykanska agencja CIA
iestowata ibogaing na Afroame-
rykanach vrzaledmionych od
morfiny juz w latach 50. XX &
wieku. Wiedze o jej wiasciwo-
gciach postanowila jednak zachowad dia
siehie — akia wajniono. Sekret udslo sig
utrzymad przez kilkadziesigt lat, do czasu
nadejécia epold internetu.

Mniejszodci emicene, saczegdinie Murzy-
ni, preez mafie, a nawet policie byly regu-
larnie iz narkotykami, Jak ustaliln shynne
Komisja Knappa (1972-1974). wielu no-
wojorskich  policjantéw  wspdlpracowalo
ﬁmwmk:zplgcmmnmﬁ;nmmmdm
mi  reprezentowanymi
w migscie, systematyez-
nie  wymiensjge skon-
fiskowang hercing na
make i puszczajge ja
| w obieg na ulicach Har-
lemu oraz inoych sku-
pisk murzyfskiej hudno-
sel. W rezultacie dledz-
Iwawickszosc cztonkdw
policyjnej brygady sn-
tynarkotykowe] odeszio
ze stuzby w hanbie albo
popelnilo samobdjstwo,
Korupcja siggata ramsza

_p.-..=._..

i obejmowaln prominentnych urzedni-
kéw, MNiektdre z tych wydarzen staby sig
podstaws scenarfusza filmu Amervkanski
gangster (2007, red. R. Scott).

Dziatacze Czamych Panter, zwani na
ulicy Zolmierzami, budzili Swindomodé
Czamych (Black Conscionsmess) preez
walke zbrojng = lokelnymi dilerami he-
roiny. Rajdy na meliny handlarzy narkoty-
kow; odbieranie towaru i wyrzucanie hero-
iny do rzeki; zamachy bombowe i akeje
zbrojne organizowane w odwecie przez di-
lerdw; falszywe i fabrykowane przed sa-
dem oskarfenin; podrzucane dowoddw
rzeczowych, np. broni maszynowej i nar-
kotykéw przez policig; wyroki wydawane
na niewinnych dzialaczy za przesigpsiwa,
kidrych nie popetnili, cagsto pdimiej uchy-
lane preez sady wydsze) instancji; od-
szkodowenia wyplacane rodzinom ,prey-
padkowo™ zabitych deialaczy — taka byla
codziennosé Czamych Panter, W walce
pomagaly im inne organizacje tamtyeh lat,
m.in. Biale Pantery, Yippies czv Armia
Chrystusowa. Szczegdlnie wielu ludzi,
rownies biatych studentéw, zaangazowato
sig W organizowanie ulicz-
nych demonstracji i poli-

W 1962 r. Howard Lotsol.
19-letni wowczas
narkoman uzaleiniony od
heroainy, prayjal ibogoing
i niespodziewanle spedzil
noc na ogladaniv colego
swojego tycia oraz
azyskiwaniv odpowiedz/
na trapigee go pytanie
tyczna walkg po tym, jak
w pewne niedzielne popo-
tudnie amervkatscy faszydci 2 Ku Klux
Kianu w Birmingham w stanie Alabama
wysadzili w powietrze koscidl z caterema
murzynskimi  driewczynkami w érodku,
Miekiorzy aktywisci zaplacili za to Zyciem,
doprowadzili jednak do skazania winnych,

Jak wiadomo, Ku Khux Klan progra-
mowo  zwalcza  Murnymow,  koiolikdw,
Zydéw oraz imigrantéw. Skupigjgca mi-
liony crionkdw organizacja zostala zaka-
zana w 1958 r., ale w podziemiu dziata do
dzisiaj. Koscioly katolickie na potudniu
USA nadal sa podpalane; od lat 90, XX
wieku splonglo ich ponad 20.

Problemem ibogainy byl fywo ziniere-
sowany Nelson Mandela w censie swajej wi-
zyty w USA w 1990 roku. Dopiere jednak
ostatnie drislania naukowcdw i odpowie-

dzialnych politykiw sklonity amerykanski
regd do zmiany stanowiska w kwestii le-

el e
Zdjecia: Jacgues de Schryver 1 internet

{Dokofczenie w naslepnym numerze)
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lerapia ostatni¢j szansy

Kto sie boi ib

(Dokonczenie z poprzedniego numeru)

Cata ta sprawa stanowi wyzwanie dla przemyslu farmaceutycznego na miare XXI wieku.
Chodzi o to, jak stworzy¢ bezpieczny, tani specyfik wytwarzany na bazie naturalnej rosliny
i zarobi€ na nim bez ograbiania Afrykanczykéw. Poki co na rynku lekéw trwa wojna na patenty

icrwsze informacje o ibogainie opu-
.Ph]ilv.uwﬂ.nﬂl w 1864 r. Europejskie
raporty nazywaly (boga afrodyzia-
kiem i stymulantem. Miaka ona zwickszad
gitg 1 wytmzymaloid wojownikow, np.
w trakcie polowad na lwy. Raporty bada-
czy informuja, 2¢ w matych ilodciach ibo-
gaina ma. silne dziatanie afrodyzjakalne:
deigki niej aktywno#é seksualna mode
trwaé nieprzerwanie od 6 do 17 godzin
{nicpotwierdzome doniesienia  miwia
nawet o 48 godzinach!). Wlasciwosci 1e
wykazuje jednak tylko w spryjajacych
warunkach. Murzyni czesto stosuja iboga
THZEM Z INnym, uznanym przez zachodnia
naukg afrykanskim lekiem na impotencje
— slawna johimbing pozyskiwang z kory
dreewa johimby lekarskiej (Pausimmsialio
vohimba) oraz wielu innyveh rodlin.
Johimbina jeszcze niedawno byla se-
kretem pilnie strzelonym przez afrvkan-
skich szamandw. Jest podawana m.in. no-
wokenicom, a ohrzedy z jej wykorzysta-
niem trwajg wiele dni lub rygodm. W ym

czasie mgdezyini nie okazujy zZmeczenia
czesta akiywnodcia seksualng. Zachodnie
badaniu potwicrdzily, e johimhina zwiek-
sia dwukrotnic liczbe stosunkdw w ciagn
tygodnia.

Prace nad ibogaing pozwalajy naokow-
com przypuszczac, e wszystkimi znany-
mi uzalednieniami rzadzg 1o same mecha-
nizmy. Mode ona jak gdyby skosowed
Zmiany w mozgu wywolane przez uzale?-
mienia, znormalizowad tolerancje na nar-
kotyk | usuna¢ objawy jego glodu.

Wirdd naukowcdw zajmujgcych sie
ibogaing nie brakuje takze | polskich na-
zwisk. Mamy swietnych uczonych i osrod-
ki naukowe zainteresowane prowadze-
niem hadat nad uzalefnieniami, brakuje
natomiast funduszy na wspieranie ich wy-
sitkow, W tym konekdcie warto polecié
dosigpnyg w internecie prace dr. Piotra
Popika 2 Instytutu Farmakologiin PAN
w Krakowie Hamowamie nzalefnien
przez anmtagonisidw receptora NMDA -
historia odkryeia § mechanizm deiolania
thagainy. Aby zatrzymaé lawing listdw do
polskiego uczonego od zdesperowanych
narkomandw 1 ich bliskich nalery jednak
dodac, #e dr Popik me prowadz juz badarfh
nad ibogaing i nigdy nie podawal jej lu-
dziom, a jedynie swicregtom.

Zespil specjalistow 2 Kolegium Medy-
cznégo Afhany w Nowym Jarku stworzyl
synietyczny zwiazek podobny do iboga-
iny, znany jako 18-MC. Dyrektor tam-
igjszegn  Centrum  Meurofarmakologii
i Neuralogii dr Stanley Glick uzyskal
zgodg na badania klinicene nad nowym
awigzkiem. Wielu nsukoweow whasnie
w badaniach nad pochodnymi ibogainy

- widzi najwickszg szanse na sukees | do-

puszczenie leku na rynek. Testy wykony-
wane na zwierzetach wykamja, 2e nowy

loogaing wykorzystuje sig jako stymulant
i afrodyzjak. Dzigki niej akivwnosé
seksueing mote trivad nieprrerwanie

od & do 17 godzin! Na zdjgciu radiina

w stanie nalurainym (Gabon, Afryka)

ogainy?

Scbasttan Daniel

Srodek ma te same wlasciwodci pracrywa-
jace cigg i ghod narkoryvkowy prev mniej-
szz] loksycznodci i hraku nieprzyjemmnych
efekiow kojarzonych z ibogaing. Szeregdl-
ni¢ dobrze zdaje sabie on mdrié z uzaler-
nieniem od amfetaminy @ nikotyny (podob-
nie jak ibogaina 18-MC wigere si¢ z recep-
torami nikotynowymi i blokuje wyzwala-
me dopaminy przez nikotyne).

Amerykanscy naukowcy pracujacy nad
ibogaina pordwnuja jej dzialanie do Pro-
zacu (lek antydepresyjny), uwaiajac ja
jednak za silniejsza i diudej drialajaca,
Mozemy tylko domyslaé sig. jakie lekar-
stwa juz by istnialy, gdvby badaf nad ibo-
gaing i podobnymi naturalnymi (czytaj:
nierentownymi} lekami nie wstrzymywa-
no i od driesiecioleci nie utrudniano.

Badania doktor Mash

Ostamio w badaniach nad ibogaing
prym wiedzie Uniwersylet w Miami na
Florydzie, Neurolog Deborah Mash po-
czatkowo zamierzata obalid mit, jokim
wedtug niej byla slawa ibogainy na wiicy.
Zmienila jednak zdanie oceniajac uzyska-
ne preez siebiz oraz innych zadriwiajsce
wyniki. Plotka wywodzgea sig # narkoty-
kowego podziemia okazala sig prawda
Zwiastowaln przelom w badaniach nad
uzalenieniami.

W otej svtnacji doktor Mash zaangako-
wala si¢ w prace nad afrykanskim lekiem,
Zebrala ekipe fachowedw | z wielkim tru-
dem uzyskala pozwolenie amervkanskiego
Urzgdu ds. Lekow i1 Zywnosci na testy kli-
miczne. Mie udate sig jej jednak zaintereso-
wad sponsordw | 2ebradé funduszy, W re-
multacie zespdd byl zmuszony preeniesd sie
ze swoimi badaniami poza granice USA.
Dzif klinika prowadzona przez dr Mash
na Wyspach Karaibskich jest prawdo-
pudebnie najbardziej profesjonalng pla-
cowhksg medyeeng sposrid ok. 40 miejse
na swiccie oferujgeveh huracje prey
pomocy ibogainy. Dodaymy, e uczona




ta lgezy swoje badenia
Z niesieniem pomocy
uzalednionym.

Moostwo  baded ne
Zwierzetach potwierdzi-
to skutecznodé ihogainy
Preeciw rozmaitym uza-
leznieniom oraz niewiel-
kg toksycenoéé stosowanych dawek. Ba-
dania na srezurach | malpach nie wykaza-
ly dadnych patologicznych zmian w ich
mdzgu, watrobie, nerkach ani neurotok-
syernodol przy chromiczoym stosowaniu
duych dawek przez wiele dni. Stwierdzo-
no za ta Bl-procentowy spadek lodci za-
Iywanej preez szerury kokainy 1 morfiny,

Nadal readkie =g jednak testy kliniczne.
Trwajg one dopiero od niedawna w USA,
Kanadzie oraz lzraclu, a uzyskane do-
tychozas dane sugerujg zmniejszenie ob-
jawdw glodu opiatdw w ciggu 1-2 godzin
i calkowite jego zniknigcie w ciagu doby.
Jednoczednie ismiej niezliczone raporty
mdwigce o totalne) abstynencji, albo
Fnacznym zmnigjszeniu dziennej poreji
narkotyku, utrzymujgeych sig preez mie-
sigee, a nawel lata po kuracfi. Nie sa one
jednak potwierdzone przez navke.

Mimo to ibogaing zaczyna stosowad
coraz wigksza liczba lekarzy | nankow-
cow. Artvkuly na temat nowej metody po-
jawity sig w prestizowych magazynach
naukowych Lancer, Science 1 Journal of
Newroscience, W 2007 r. w warszawskim
hotelu Victoria odbylo sie¢ kolejne Forum
poswiecone te obiecujgoe] terapii. Naj-
nowsze dane na ten temal prezentowali
badacze, dziatacze i dziennikarze 7 LISA,
Izraela, Francji i Meksyku. Majbardziej
godni podziwy s5 Amerykanie z Nowego
Jorku, ktorzy niossy pomoc narkomanom
i pracuja = ibogaing najdluze), mimo e
ryzykujg wyroki kalkudziesigeiu lat wig-
Zienia.

W tym samym czasie w Warszawie od-
byla sig 18, Migdzynarodowa Konferencja
na temat Redukeji S2kdd pod honorowym
patronatem dwezesnego ministra zdrowia
Zbigniewa Religi. Wsparcie zapewnily
m.in. Ministerstwo Sprawiedliwoscl, Urmd
Miasta Warszawy, MONAR a takde, jak
w poprzednich latach, migdzynarodowe
organizacje WHO, UNAIDS, UNICEF,
IHRD. Do Warszawy pravbyto na kilka
dni ponad 1200 lekarzy i specjalistdw
Z 80 krajdw swima, Dyskuiowano o pro-
hlemach zwiazanych z nielegalnymi nar-
kotykami, tytaniem, alkoholem, HIV oraz
AIDS, wigziennictwem, prostylucje; zwia-
zkuch narkomanii 2 prohibicjy ksenofo-
big, rasizmem; nawolywano do reformy
prawa dotyczacego narkotvkiw oraz #na-
lezienia w te) dziedzinie sprawiedliwych
i humanitarnych rozwigzan
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Klinika prowadzona priex

dr Deborak Mash (na zdjgciu)
na Wyspach Karaibskich jest
prawdopodabnie najbardzia]
prafesjonalng placdwiog
medyczng na wiecke aferujqeg
kuracje prxy pomocy ibogainy

Jako naturalnie wystepuja-
cy alkaloid rodlinny 1hagaina nie byla nig-
dy atrakcyjna dla amervkanskiego prze-
myslu farmaceutyeenego. Zdamem coraz
wigkszej liczby fachowedw nieched kon-
cerndr da sukania rozwiazai wotrodne]
da opatentowania sferze preyrody to dudy
biad. Binchemik dr Arnold Demain
z Drew University w Madison, stan Nowy
Jark, uwasa, e natura jest zdolniejsza od
chemikdw w  tworzeniu - interesujacyeh
chemicznyeh czgsteczek, a ignongae jei
zasoby wspomniane firmy wiele tracq
Zamiast bowiem projektowaé od samego
poczatkn zupeinie nowe rzecsy, moga
rorwijad przeciez gorowe pomyshy. Prze-
mys! farmaceutyczny najwyraznia) zapo-
mnial o historii penicyliny i wielu innych
stynnych lekow,

Niestety, intercsy prywatnego sektorn
gospodarki sq zupelnie cdmienne niz racje
spofecene. Brian Vastag na lamach presti-
rowepn Jowrmal af American  Medlcel
Assaclation prrypommiat, e w 1997 1, gi-
ganty farmaceutyczne prowadzity hadania
tviko nad 10 substancjami do walki = wza-
letmieniami. Jednoczetnie e same Grmy
testowaly 400 drodkdw preeciw nowotwo-
rom. [ch reecznicy pytani o przyvezyng tego
ziawiska stwiendzali z falem, e nie znajn,
odpowiedzi. Fachowcy podejrzewajs, e
powodem jest prawdopodobnie tabu zwia-
zane z uzalermieniami | mewielkie zyski
Tymczasem obliczono, e spoleczenstwo
amerykanskie 2 powodu uzalednien od sa-
myeh tylko nielegalnych narkotvlkdw tra-
¢i roczmie ponad 160 miliardéw dolaréw
(koszty opieki medyezne), zmniejszone|
produktywnosci, praestepstw | wigzien-
nictwa), Fundusze preeznaczane na opra-
cowywanie lekdw pomocnych w terapil
uzaleimieni s minimalne w pordwnaniu
z wydatkami na wigzienia ¢zy brof. W ka-
lifornijskim Los Angeles dzialajg jedynie
trzy publiczne ofrodki odwykowe, pod-
czas gdy w miescie zyvje 100 tysiecy osdb
uzalednionvch od samej tylko heroiny.

Koszty wprowadzenia leku na rynek
w LISA dia niezaleinych osrodkow nau-
kowych 1 uniwersytetdw czy malych firm
farmaceutycrnych sa zhyt dude. Powig-
zania migdey niektdrymi znanymi polity-
kami 8 mafia, jednoczesnie zaé zakuliso-
we dziatania lobby przemystu farmaceu-
tvcznego, fvioniowego i alkoholowego
powoduja, iz nie nalery sig spodziewad,
e akie leki szyhko powstang w laborato-

riach wielkich amervkafiskich firm farma-
centveznych. Dopdki odaje sie wmdwié
opinii publicenej, e nzaledniony cxlowick
me jest osoba chorg. zatruta 1 skreywdzong
preez syslem, lecz winnym swojej niewaoli
wgrzesenikiem” i kryminalista, niewicle sig
rmieni. W efekeie ibogaina pozostaje do dzis
w USA calkowicie nielegalna, natomiast
poza bym krajerm wirad wiels naukowedw
i badacey budal entuzjazm i nadzieje.
Wizystko 1o sprawilo, e odpowicdzial-
oSt za drogie badanin naukowe biorg
czesto na siebie uniwersyiery. Srodowisko
akademickie spelnia dmdé powaing rolg
w procesie dochodzenia do prawdy, a jego
opinia okazuje sig bardriej godna zaufania
niz wyniki badan ogloszone czgsto na zle-
cenie polityczne czy jakiegosd koncemnu.

Ostatnia deska ratunku

Dizisigjsza terapia z udyciem fbogainy
ma zwykle trzy fazy, W pierwszej 2 nich
pojawiajy sie efekty dezwatania przyjete)
substancji, wslepne obrazy | wspomnienia.
Trwajg one kilka godzin, Faza druga trwa
nawet 20 § wiecej godzin i jest opisywana
jako podrdZ w czasic przez cale ycie
(20 lat psychaamalizy w jeden dzient),
Wspomnienia i wizje naptywaja tvlko przy
zamknigtych oczach 1 przypominaja sen -
ibogaing nie jest wige klasveenym haluey-
nogenem. Wreszeie traecia, najwakniejsza

W 2087 ¢, v warseawsiom hotelu Vicroria
oyl sie Torum poswigcone elvecajgoe)
terapli ibegaing, tednym 2 gadei byl :
Howard Lotsof, kidry w 1962 roko :
pa ragyciv ibogainy preestal odcnwad |
gicd heroiny i

faza to powolng, nawel kilkudniows po-
wracanie do normalnodei.

Integracja 2dobytych informacji -mode
trwac nawel kilka tygodni. W tym czaszie
jestetmy wyiatkowo wrazliwi na naplywa-
Jace od wewngirs syznaly, Czesto wlasnie
w lej ostatniej fazie uzyskujemy szczegdl-
nie wane informacje | odpowiedzi,

Niektorzy badacze widzg w ibogainie
rewelacyjny lek do wykorzystania w psy-
choterapii. Faktem jest, e po sesji z jej
uiyciem zapotrzebowanie organizmu na
narkotyki spada prakiycenie do zera.

sr. 62 W




62 NIEZNANY SWIAT ©

W~ Dominuje firycme ucrucie ceystodei, wol-
e str. 61 nosci.

Ibogaina w polginej dawee deials jak
chemioterapia prey leczeniu ks — ma w nas
Zabié to, co zle i chore. Podezas afrykan-
skich rytuatdw lub amatorskich terapii
rdarza sig — co prawda niezmiernie rzadko
= #v zabija rzeczywiscie (W ciagu ostal-
mch 10 lat odnotowano 9 zgonow, kiore
moina powigzad z 1bogaing). Natomiast
w kontrolowanych, sspitalnych warunkach
tekie ryzyvke praktycznie me stnige.

W Afryce przyjmowanie ibogi ma charakter
sakralny

Zgony zdarzajg sie wwykle po kilku dniach
na skutek preedawkowania, pdy chory nie
jest hospitalizowany i powrdcil do narko-
TYZOWRNIR Sie.

Toksycznodé narkotykdw po  aakyciu
ihogainy staje sie dudo wigksza, co po-
twierdzajg liczne badania maukowe. Jed-
nak Tennessee Brzek, matks Marushki
~ dziewczyny, kiora w samotnodci preedaw-
kowala ze smicrtelnym skutkiem heroing ty-
dzieft po kuragji ibogaing — mimo hélu po
stracie oorki twierdz, & nowa terapia w od-
powiednich wanmkach mode bydé wspa-
niata szansq dla uzalednionych. Marushka
byla werednie) dluge leczona w centrach
rehahilitacyjnych. Bez *adnych efekedw,

Legalne leki w samym tylke USA
powedujs Smieré ponad 100000 osdh
rocznie. Niewinna, debroczynna dla
ludzkodeci aspiryna jest pravezyng setek
zgondw, a wskutek uzaleznienia od niko-
tyny sposrdd yjaeych dzis na swiecie lu-
dzi umrze prawdopodobnie ponad miliard,
Miliony innych uzaleiniaja sig codziennie
na cate swoje (zazwyczaj krotkie) Fycie od
heroiny, kokainy, metamfetaminy czy al-
kaholu. Az 9 na 10 keroimistow powraca
do narkolyzowania si¢ — nie pomagajs
wiczienia, zamknicle instylucje. najdrok-
s¢ terapie, nie potafiy im pomdc naj-
blizsi. Bez dodatkowego wsparcia jedynie
jedna osoha na 20 jest w stanie porzucié
nikotyng, Jednak o wiadnie sporadycmne
zgony, keore od biedy moima powigzad
z naturalnym lekami, =5 preyczyng na-
gonki ze strony medidow i nowaczesnego
przeniysiu farmaceutycznego.

Roéliny nie posiadaja wielu adwokatdw.
Mie moina ich opatemowad czy inaczej

zabezpieczyd preed konkurenciy i zarabiad
na nich astronomicznych sum. W dodathou,
poniewa® dmiertelnodd wérbd narkoma-
now jest duko wydsza nir wéndd ressty
spoleczenstwa, firmy nie cheq nyvzykowad
swojej reputacji. Thogaina nie gwarantuje
wielkich zyskdw — leku nie bierze sig re-
gulamnie, do korica &ycia, jako terapii pod-
wzymujacej (jak w przypadkue dochodo-
wego metadonu), ale zadywa sie go jedno-
razown lub sporadycznie. Byé maze do-
piero rosngea liczba uzaletmonych od ni-
kotyny sprawi, #¢ jakas firma dostrzeds
w pracach nad ibogaing 2w zioia.

W Ameryce badania nad ibogeing zaw-
sze utrudniano, Mimo to przyniosty one
juz wigle obiecujgcych rezultatdw. Mok-
liwe jest stworzenie jej nietoksycznych
odpowiednikaw, konieczne — ustalenie
skutecamych 1 bezpieczaych dawek. Mie-
kidrzy komentatorzy podkreslajs, #e we-
dle dzisiejszych standarddw nawel aspiry-
ne moglaby mieé problemy z dopusecee-
niem na rynek.

Farmakolodzy odkryli, 2 ibogaina dzia-
la na mézg zupetnie inacrej nik jakikol-
wiek inny lek. W trakcie stosowania du-
zych dawek w celach religijnych w Afryce
czy terapeutycznych na Zachodzie niehez-
piecene mode byé nie tylko proedawhkowa-
nie, ale takde zbyt mata porcja, niezdolna
wprowadzid nas w odpowiedni stan transu.
W Europie | USA dukg wage przyklada sie
do szezegdtowych wynikéw badania serca
kandydata do terapii. Afrykanscy naukow-
cy wskazujg na ochronne dzialanie same-
go religijnego rytushe miwg podlega
wphywom muzyki o edpowiednich wibra-
cjach - wansu, tahca, ruchu i hipnozy.
Serce jest w ten sposob chronione przed
nagtym stresem. Najwakniejsze okazuje
si¢ przebywanie w grupie i jej wsparcie

W 2006 r. badacre z Afrykanskiego
Towarzystwa Naukowego U. Maas 1 8,
Strubelt wysungl lupoteze, e przyczyng
zgondw w trakeie leczenia ibogaing jest
niewvdolnosé serca spowodowana zabu-
rEeniem czynnosci wegetatywnego ukladu

Ibogaima wediug opowledcl miala
rwieksrod site | wytrzymolodd wojownikdw,
np. w trakcle polowan na lwy

nerwowego, Zauwakyli oni, de wiele nie-
wyjasnionych przez zachodnia nanke zgo-
néw moing powigraé z.. samotnosciy.
Ma Zachodzie w wickszodcl prevpadiiw
pacjent umieral, gdy preebywal sam — pod-
czas pdy w Afrvee jest on bez przerwy
otoczony troskliwg opieks spolecznodct,
i o nie jedynie w trakcie rytualn, ale takde
na dhugo przed i po nim.

Wyglada na to, 2e cegslo umieramy nie
tylko w samolnodci, ale lakie 2 jej powodu
— 1 nie dotyczy to wylgeenie zachodnich
sesji z thogaing. Umyst pograkony w stra-
chu czy depresji potrafi powiedsied sercn,
aby sig zatreymato. Mézg wypuszcza wie-
dy preckainiki — dufe ilodei silnych sub-
stancji biochemicemych, ktbre moga roz-
stroid, a nawet zabié organizm. Afrvkanscy
uczeni uwakaja, e monitorowanie pacjen-
ta przed zabiegiem i w jego trakcie nie jest
tu w stanie wieke zmienié

Efekty kuracji ibogainowej (podobnie
jak silnego stresu) utrzymujq sig preez kil-
ka dni lub tygoedni — mdeg 1 ukkd nerwo-
wy sa w tym czasie calkowicie rozregulo-
wane. W Gabonie uwaza sig, #e krytyczna
faza trwa trzy dni — w tym czasie zaleca
sig unikanie stesu (nie méwige juz o ja-
kichkolwiek narkotykach). Bez watpienia
warto zwroclé uwage na slowa tamiej-
szych medvkow, gdvi maja oni najbogat-
szq wiedze i doswiadezenie w tej dzieds-
nie. To wilasnie w Afrvee jest najwicce)
ludzi znajgeych rytual zwigzany 2 prey-
jeciem dudvch dawek ibogainy w celach
religinych czy medycznych (w samym
Gabonie ok. 100 tysigey asoh),

Syndrom nagle] | meoczekiwang) Smienc
oznacza, ¢ medycyna nie potrafi usialié
powodu zgonu Ceésto podejrzewa sig
wiwezns prevezyny psychologicene — zga-
dza si¢ to 2z afrykadsky teorin, e Znddlo
problemdw w trakcie inicjacii jest natury
duchowe)j. Zabhdjcze mogy okazad sig np.
wyTzlty sumienia — stad tak 1stotny okazu-
je sig rytual spowiedz, Umrzeé modna
akie z powodu nadmiemej wyobraim,
silngj sugestii (jeden z filardw Lzw. czamej
magii}, braku motywacjl do Zycia, poceucia
bycia opuszczonym i samotmym, depresji
1 aczywiscie strachu. Wypisujac akt zgonu
lekarze nie wdajg sig zwykle w tumacze-
Tie PrEVCZYN 1 NAZYWAJL TEECZ PO imieniu
w sposob medveeny (nagle zatrmymanie
akcyi serca), a nie poetycki (zlamane ser-
ce). Czesto w trakeie sekeji awlok okazuje
sie, #e narzady byvly zdrowe, wice drddio
gmierci musialo thwi¢ w psychice.

04 dawna wiadomo, de rvzvko naglego
zponu jest wigksze u osdb chorych na
schizofrenig, padaczke, depresjg. pozo-
stajgcych pod wplywem stresu 1 po
traumatycznych przezyciach, a takze
u miemowlgl. Zaobserwowano wicksza



Biochemik, dr Amold Demain z Drew
University w Madison, stan Nowy Jark,
uwaia, te natura jest rdolnlejsza ad
chemikdw w tworzeniu interesufgcych

chemicanych czqsteczek, a ignorujge jef
zasoby firmy farmoceutycene wisle tracq

umierainodé wérdd ludzi, ktérzv utracili
wladnie partnera cry sens fyvcia, a nawet
w okolicach wadnych dat ($wigta, roczni-
ce). Czgsto cylowana jest historia criowie-
ka, kidry zatreasnat sie w chlodni i ,za-
marzl” tam ne Smieré (wozesnie) adodat
apisad swoje praedycia), mimo i agregat
nie byl wiaczony do pradu. Psychoterapeuta
G. B. Schmid =z Zurychu napisal ksigzke
pod wigle mowiacym tytutem Smieré = po-
wad zbwt sifnej wyobraini. Problem do-
strzegl Koscioh katolicki, zmieniajac po 11
Soborze Watykadskim nazwe astatmiego
namaszezenia nd namaszerenie chorych,
aby chroni¢ #ycie ludzi podatmych na su-
gestie przed zgonami psychogennymi.
Naghy stres maze spowodowaé zaburze-
nia uvkiadu nerwowego | sSmieré oséb
schwytanych w niewolg dzikich zwierzqr.
W syluacii zagraiajacej fyciu lodzie
i zwierzeta mejg dwa wyjdcia: aknywnodé
(walka / ucieczka}, albo udawanie smierci
w celu oszukania wroga. Umysl nakazuje
wowezas ciatu pozostawed w bezruchu,
emniejszye tempo oddechu i membolizmu,
Wardd ludzi zjawisko o zacbserwowano
u niemowlgl. Naply szak moke wiedy spo-
wodowaé rownie nagly émieré — rakde
w trakcie leczenia ibogaina, kidra w duych
dawkach zdeje sig vruchamiaé te same
mechanizmy chemiczne i pozorowad zgon.
Tradycyini uzdrowiciele zspobiegams temu
ryzyku izolujac pacjenta od #rddel stresu,
wprowadzajac umysl w spokojny nastrdj
dzicki odpowiedniej muzvee i hipnozie.
Dzigki temu unika sig naglych reakgji,
ktire moghyby zagrozi¢ funkcjom fycio-
wym. Badacee uwazaja trans i hipnoze za
skuteczne metody ochrony preed atakiem
serca, podobnie jak taniec, ruch 1 éwicre-
nia aerobikowe. Stosunkowo najmniej
problemdw mieli naukowey z rozwikia-
niem zagadki potrzeby rvtualnego posiu —
wiele lekdw 1 rodzajdw hywnodei wehodz
z¢ soby w nichezpieczne interakcie.
Naleky pemigtac, e najwaniejszy po-
zostaje  spoleczny  konlekst kuracji
W Afryce przygotowania do ceremonii
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trwajs tygodnigmi czy micsiacami oraz an-
gadupa prupe hudzi, kidrymi dowodzi star-
szyzna — nie samozwancy. Nie nalezy pole-
ga¢ na frodku chemicznym, wainiejszy
bywa kontakt z innym czlowiekiem, po-
Zoslawanic w grupie oraz rvtual, a nawel
samo miejsce i oczekiwanie, Wkroczenia
w dorostodé | zwiazanego 2 nim rytuaha nie
moina preyipieszve — dotyezy to rwiasy-
cza ludzi uralednionych,

Ibogaina to bez watpienin substancja
lecznicza i zarmmzem toksyczna. To samo
Jednak moéna powiedzied o wigkszodeo le-
karstw. Alkohol czy kofeina w normalnych
dawkach stanowig znane i populamne skiad-
niki lekdw cay uzywek, natormast w dukej
dawee 1o zdecvdowanie nicbezpieczne,
gmiertelne trucizny, Stynny lekarz Para-
celsus napisat w XV wieku, e trucizna
Jest we wszystkim i mie ma rzeczy bez nigg,
To, czy cof jest trucizna, czy nie, zaledy
tyvlko od dawki. Kazda substancja, ktéra ma
moc czynienia dobra, moze wyrzadzié ted
zio. Apelowal takze, aby nic odrzucaé ku-
racji wylacrnie dlarego, Ze wydaje sie nam
cgzotycma. £ kolei Hipokrates, zwany
ojeem medyeyny, uwakal, 2e skrajne lekar-
stwa s najhardziej odpowiednie dia skraj-
nych chordb. Wyjasnia to, dlaczegn afry-
kafiski sakrament inalazl na razie rastoso-
wanie ghiwnie w leczeniu cigiko uxaled-
nionych kokainistdw | heroinistéw, cresto
dodatkowo choryeh na AIDS,

Biali Murzyni

W czasie konferencyi na temat ibogainy,
ktéra odbyla sic w 1999 r na Wydziale
Medycznym Uniwersytetu Nowojorskiego,
ZARUFErOWAND, 2¢ Kuracje Z j¢j zastosowa-
mem mogy hyé dobrze prayjete jako opcja
w Europie Wschodniej. Roéli Slowianie sg
w stanie okazad sig dodé silni, aby wazigd
pod uwags nawet tradycyjng kuracje rvin-
alng w Afryce. Angielskie stowo siave,
brzmigee zresztg podobnie w jezvkach za-
chodrnich i oznaczajgce niewolnika, pocho-
dzi od Slav, czyli Slowianin. Navianal
Geagraphic poinformowal w swoim pierw-
szym polskojezycznym numerze, e ok

Wskutek uzaleinienia od nikeryny spodrdd
Zyjqeych delé no swiecle ludzi umrze

prowdopodobnie ponad miliard osdb

1000 lat temu na dwiecie kwitl handel
niewolnikami. Dostarczaly ich gléwnie
wyprawy do Afryki i na Slowianszczyvang,
a w Anglii niewalnicy stanowili wiedy
ok. 10% ludnosei kraju.

Jako ,biali Murzyni" czy Murzyni
Europy" mamy wigksze szanse wyjét ca-
to z silngj fizycenej opresji, jaka, jest swia-
dome preedawkowanie ihogainy w Afiyee.
Jesli ktos czuje si¢ dosé silny psychicznie
i fizycznie, by podjac taks podrdz w glab
siebie 1 Czamego Ladu, nie powinien jed-
nak na nig wyruszaé bez towarzysza-lekn-
rza, badai kontrolnyeh, i naprawde solid-
nego przygotowania tudziez poglebienia
swajej wiedzy na ten temat.

Ibogaina byla ostatnio hohaterka wielu
audycji telewizyjnych i doniesien praso-
wych. Afrykanskiemy lekowi czas ante-
nowy poswigcily stacje Planere, National
Geagraphic, BBC, TVN orez wicle pro-
gramdw lokalnych na calym s$wiecie.
Mickidre z tych materiatdw, zebrane
w pliku pod wspolnym tyttem Dearh
Dirugs and a Possible Solution (Smiertelne
mavkovki | mazliwe rozwigzanie), modna
Znaledd w siec (plerwszy z brzegu adres;
http:/{www zigzag. plfimte/ibogaina. htm),
W intemnecie pojawia si¢ mndstwo ofert
kuracji ibogainowych — od ceremonii re-
ligiinych w Afryce, popreer amatorskie
warsziaty terapeulyczne, a2 po profesjo-
nalng opiekg lekarska w klinikach. Ich ce-
ny &4 bardzo zrdEnicowane: wahajy sig od
kilkuset do Kilkunastu tysigey euro.
Oprocz naukowedw, lekarzy czy psycho-
terapeutiw wapomnianymi terapiami zaj-
muje sig tex wielu laikéw, domorostyvch
szamandw i chemikdw oraz ludzi licza-
cych na fatwy zarobek. W efekeie dzisiej-
57y status ibogainy jako eksperymen-
talnego leku i zwigzanej z nim potlegalnej
terapii narafa chorych na niebezpicczed-
stwo oraz moze rrujnowad wysilki nau-
kowedw,

Wojna z naukq
i narkomanami zamiast

walki z narkotykami

Niektore amervkadskie agencje nie
ustajy w wysitkach, aby zakazaé iboga-
iny i badan nad nia na calvm §wiecie,
Dziwnym trafem takie dziatania nasility
si¢ zwiaszcza ostalnio, pdy naukowey za-
interesowali sig jej skutecznym dwiala-
niem przeciw nikotynie. Zakez uzywania
tego leku nie zmniejszy jego toksyeznodei
— moga o Zrobid tylke lekarze opracowu-
Jjac procedury 1 ustalajac bezpieczne daw-
ki. Naukowey nie powinni byd pozbawia-
ni metod dochodzenia prawdy, Niektorzy
pracujq przeciez nad znacznie hardzigj
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mlF- nichezpiecanymi substancjami, & w dodat-

zo st 6

7 ku w dwuznacznych moralnie celach.

Rosnace spoleczne zapolrzebowanie na
skutecyne rodki preeciw narkomanii spo-
tyka sig z obiekcjami niektdrych polity-
kow. Ludzi od pokolen uzaleknianych
przez sysiem od chemicznych trucizn na-
Zywajq oni grzesshikami | kryminalistami

pozbawiomymi silnef woli, Jednak nawet-

najwigksi zwolennicy budowania wigzien
i rozwiazafn sitowych musza preyznac, e
takie w przypadku osob uzalednionych od
legalnych narkobkow, ewlaszcza palaczy,
potrzebne sq skuteczniejsze Srodki walki
Z nalogiem.

Naukowcy majg
dowody na fo, Ze
umysi pograiony
w strochu czy

depresji potrofi
~powiedzied” sercu,
aby sig satrzymalo
Choroba jako zja-
wisko jast przez na-
= uke i religig rozo-
miana W rddny sposoh. Ludzie medycyny
méwiq o zaburzeniu fizycenym, sumie
rinych czvomkow i okretlonych pray-
ezynach, Psychologowie zauwainja rolg
wypartych emocii. Religie postrzegaja
chorobe na ogdl jako kare za grzechy i zle
mysli, lekeje | zarazem nauczke. Do nie-
dewna nawet alkoholizm nie byl uwadkany
za chorobe, lecz za graech, Dzisia) odma-
wia sig cztowieczenstwa narkomuanom.
Markomania in choroba mie tylko wolnej
woli, ale mkie zatrutego cigla i umysh,
zmieniongj chemii i fAzjologii organizmu,
Nowe odkrycia paukowe mawigee
o wspdilnych mechanizmach wszystkich
uzaleinied; prrymanie sig koncerniw
tytoniowych do tego, 2e papierosy uza-
ledniajq oraz wielka liczha chorych na
nowotwory, kidrzy mie sa w stanie po-
rrucié nikotyny cey alkoholw, byé mode
sklonia w kafcu rzqdy i kencerny do
zmiany stanowiska | wspierania badaf
nad skutecenymi lekami, Wszyscy dzi-
siaj korzystajy 2 dobrodziejstw nowocze-
snej chemii i medycyny. Pomocy odmawia
sie tylko naprawde potrzebujacym, czy-
nige tak w imig prresqaiw.
Ludzie posiadajacy ja-
sne, wolne wmysly majg
czasem problem ze zrozu-
mizniem istoty chemiczne-
go uzaleznienia — podobnie
syly nie rozumie glodnego.
Niekvdrzy z nich twierdza,
e narkoman potrzebuje ka-
ry w pﬂﬁ[a.l:l cierpien, & nawet wigzienia
czy smierci. Ludzie tacy czesto nazywaia
sichie milosiernymi chrzescijanami. Po-
winni wige sprébowaé powiedzieé e sbo-

wa prosto w oczy rodeicom deieci, kidre
slojg przed wyborem: detoks albo Smierd.
Nie potrafimy wyobrazié sobie ich bdlu,
agonii narkomana trwajace] wiele dni lub
tygodni, Osoba uzaledniona w tym czasie
jest sktonna nawet popelnic samobajsiwo.
To wiagnie nicopisany glid jest ghowng
preyezyng ciggdw markatvkowych. Prae-
rwanie go granicey z cudem. Uzalednionym
{takee od nikotyny) potrzeboe s sanatoria
i skuleczne terapie, nie zas moralizatorskie
upominanie i straszenie.

Ihogaina dziata, ale nie zwalnia niko-
go z driatania. Pomags wyjsc = cigeu na-
wet narkomanom biorgeym dodylnie hero-
inge od kilkunastu lat, gdy wseystkie inne
metody zawodzq. Zmimna wymaga jednak
czasu | wielkiej pracy. Nie mamy m do
czynienia 2 #adnym cudowmym lekiem
przeciw uzalednieniom, jak mekiedy in-
formuja niektore rozhisteryzowane, sadne
sensacji media. To tylko narzedzie poawa-
lajgce ziagodzic fizyeeny glod substangji
oraz duchowo obudzi¢ czlowieks zamro-
czonego naduzywaniem narkotyku. Aby
osigenaé pozgdany cel, konieczna jest dal-
sza terapia, zmiana nawykow, unikanie
pokus, niekiedy nawet przeprowadzka.
Cuowny ek na uzalednienia nie istnieje
i prawdopodobnie nigdy nic powslame.
Zawsre te pozostaje kwestia wolnosei wy-
bone, podstawowego prawa naszej cywili-
zacji. Profesor Jerzy Vetulani z Instytutu
Farmakologii PAN w Krakowie przypomi-
na, e czlowicka nie da sie rredukowad do
biochemii i sablerks szezgdcia nie zapewmn
nam dohrego Zycia — trzeba na me samo-
dzielnie zapracowaé. Z drugiej strony, od
zatrutego. crlowicka npie oczekujmy, e
sam dojdzie do siebie. Chorzy nie moga
byt pazbawiani lekéw i odoutek. Bez -
kigj interwencji farmakologicane) niewol-
nik nowoczesnej chemii czgsto nie ma
szens i umiera. Pamigtajmy, #e narkoma-
nia to fmiertelna choroba, ktora zabija
przede wszystkim ludzi mbodych.

Prevklad cracku i lodu, bardzo silnie
uralefniajacyeh cdmian kokainy | metam-
fetaminy do pakenia, daje wyobraZenie
o tym, co moze czekad nas w przyszlosci.
Po tych najmwsevch odmianach niesta-
rych przecie? narko-
tykdw moga poji-
wit sig podobne po-

Bodacre uwaitajq
hipnore za skuteceng
metodg ochrony preed
atokiem serco

mysty wobec hero-
iny i pozostatych frodkéw. Tego rodemju
formuty juZ istnicja; na szczgscie nie sq
tak fatwe 1 tame do wyprodukowania jak
crack, Laboratoria potginych karteli nar-

Crack pojawil sig w USA w latach BO ub. w.
W pordwnaniv z innymi formami kakainy
Jest shinie uzaleinigjgey. Cxy terapia ibo-
gaing okode sig skutecena i w tym prry-
podku?

kotykowych, rasiéci, terroryici | przy-
wodey bandvekich pafstw weiak pracujy
ned skutecznymi sposobami upowszech-
niania dla zysku istniejacych narkotykow,
a jednoczednie poszukujg zupelne no-
wych trucizn. Im bardziej uzaleiniajgey
produkt, tym lepiej dla interesdw i gorzej
dla niepreyjaciela. O ile szybko nie ule-
czymy systemu, w przysziodci bedziemy
mieli do czynienia # coraz bardziej wyra-
finowanymi narkotykami. Strach pomy-
dled, co by sig stalo = chwily wynalezienia
narkotvku vzalemmigjgeepgo duio bardziej
niz np. heroina. Sytuacje, do jakiej moze
dajsc w niedalekiej preyszlosci. opisuje
min. [lm 51, Stan / Formoa (rez. Ronny
Yu) z Samulelem L. Jacksomem w roli
naukowca oferujgcego  swojy  wiedzs
i umigjgtnoscei angielskim gangsterom, Ty-
aowym 51, stanem LISA jest Wielka Bry-
tania, ale moze nim by¢ jakikolwiek krgj
cry bananowa republike na swiecie, a po-
dobny scenariusz wydarzen jest prawdo-
podobny wszedzie,

Zaledwie co driesigry Polak sadw, #e
wiasciwa karg dla narkomana jest wigzie-
nie (nie méwimy o handlarzach). Wigk-
szodé lude #a bardeie] wekaszane uwaka
leczenie, edukacie, udzial w pracach spo-
lecamrych. Deigki sensownym przepisom
antynarkotykowym Polska w latach 80
XX wieku zdotala powstrzymad epidemig
HIV oraz nie dopuci¢ do kryminalizacp
ludz vzalefnionyveh. W tym samym cza-
sie w wielu zachodnich panstwach ska-
zani za narkotyki stanowili 40-70% wszy-
stkich wigemidw, a wskainiki zachorowan
na HIV zwykle sg tam dzisiaj kilkakromie
wyisze. Dochodzi rdwniez do dyskrymi-
nacji mniejszoéci etnicznych czy calych
grup spolecanych i brutalizacji Zycia.

Cata ta sprawa stanowi wyzwanie dla
preemysty  farmaceutycznego oo miarg
XXI1 wicku. Chodai o 1o, juok stworzyd
herpieceny, tani specyfik wytwarzany na
bazic naturalne] rosliny i zarobié na nim
bez ograbiania Afrykanczykow, Poki co
na rynku lekdw trwa wojna na patenty.
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